
„Breznhackln“ für Brautpaare
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Hier ist schnell klar,

wer später mal das 

Sagen hat...

Wenn es Ihnen gefallen

hat, sagen Sie’s weiter…Herzlichen Glückwunsch!
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Eine alte Tradition lebt neu auf!
Wir würden uns sehr darüber freuen, ein Foto von 
Ihrem persön lichen Hochzeits-„Breznhackln“ zu erhalten… 
Am einfachsten per Mail an: info@mareis.com

Bäckerei Mareis GmbH · Schwalbenfeldstr. 19 · 84137 Vilsbiburg
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Wir backen’s aus Leidenschaft Liebes Brautpaar, 

das Überreichen einer Hochzeitsbreze an ein frisch gebackenes Brautpaar ist ein 
Brauch, den man in Bayern schon im Mittel alter kannte. Mit ihrer verschlungenen 
Form gilt die Breze als Symbol der Verbundenheit, des Zusammenhalts und der 
Eintracht und soll den Jungvermählten Glück bringen. 

Beim Hackln – jeder der Partner steckt einen Finger in eine der Rundungen, dann 
wird kräftig gezogen – zerreisst die Breze in ungleiche Teile und das Paar erhält ein 
Vorzeichen, wer in der Ehe einmal das Sagen haben wird.

Die Bäckerei Mareis lässt diesen Brauch wieder auf leben und stellt Brautpaaren – 
selbstverständlich kostenlos – frische Hochzeitsbrezen als Präsent zur Verfügung. 

Ein gelungenes Fest wünschen

Ihr Anton Mareis und das ganze Team der Bäckerei Mareis
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Den Breznhackl-Korb bestellen Sie zum Wunschtermin in Ihrer
Filiale! Wir freuen uns bei Abholung des vorbestellten Korbes
über Ihre freiwillige Spende für die Tafeln. 
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